Tagespflege

in Lilienthal!

Gemeinsam den Tag erleben EuREES

Das Magazin des
Pflegedienstes Lilienthal

Haus

Das Haus Am Markt eroffnet Anfang 2011 eine Tagespflege-Einrichtung im Herzen Lilienthals

Den Bedarf gibt es schon seit langem, nur Mittel und Ort zur
Durchfiihrung erwiesen sich schwierig zu finden. Doch jetzt ist
es soweit: In der Feldhduser Stralle in unmittelbarer Nachbar-
schaft des Haus Am Markt, in zentraler, wunderbarer Garten-
lage erbauen wir das erste Tagespflegezentrum Lilienthals.

15 pflegebediirftige Menschen kdnnen hier — zunéchst — von
Montag bis Freitag taglich acht Stunden liebevolle und ab-
wechslungsreiche Betreuung finden. Stunden-, tage- oder
auch wochenweise — je nach Wunsch und Bedarf. Bis Anfang
2011 wird der moderne, behaglich und seniorengerecht ein-
gerichtete Neubau bezugsfertig sein. Auf gro3ziigig gestalteten
280 Quadratmetern kiimmern sich mehrere Pflegekréfte und
eine Hauswirtschafterin um das Wohl der Tagesbesucherlnnen

und sorgen fiir eine abwechslungsreiche und angenehme
Zeit. Ein weiterer Mitarbeiter wird die Hausmeister- und Fahr-
dienste Gbernehmen. Und auch fiir Nachwuchs ist gesorgt:
Mit der Tagespflege erhdlt das Biiro des Haus Am Markt eine
GroRenordnung, die einem oder einer Auszubildenden zum
Kaufmann/frau im Gesundheitswesen Raum fiir Arbeit und
Engagement bietet.

Mit der Tagespflege Lilienthal schlief3t sich eine grole Liicke
in der Angebotsvielfalt der Pflegedienst Lilienthal GmbH.
Pflegebediirftige Menschen, deren Angehorige sich nicht den
ganzen Tag kiimmern konnen, finden hier eine anregende
und bereichernde Betreuung, die fiir alle Beteiligten grofSe Er-
leichterungen und einen befriedigten Tagesablauf bietet.

Herr Haselbach (No-

tar und Anwaltsbiiro
Lutz Heidemann) mit
den stolzen Grund-
stiicksbesitzern:
Ingrid Harbeck-
Stormer, Helmut
|Mensen, Detlef

Tagespflege Lilienthal
Unser Plus:
. Mit Bus!

Wer mdchte, kann ganz be-
quem morgens vor der Haus-
tir abgeholt und abends
wieder gebracht werden.
Die Tagespflege unterhlt fur
Ausfahrten und Fahrdienste
einen eigenen Bus, der jeder-
zeit zur Verfligung steht!

www.pflegedienst-lilienthal.de



Welche Leistungen
bietet die Tagespflege?

Der Fahrdienst: Die Tagespflegegdste kdnnen damit morgens und
abends zur Tagespflege bzw. zurlick nach Hause gebracht werden

Die Mahlzeiten (Friihstiick, Mittagessen, Kaffee trinken) werden
gemeinsam eingenommen. Es gibt eine ausgewogene, gesunde
Kiiche, die Riicksicht auf die verschiedenen Erndhrungsgewohn-
heiten und -bedirfnisse nimmt.

Wahrend des Tages wird individuelle, liebevolle und kompetente
Pflege und Betreuung gewahrt — sowohl von Pflegefachkraften als
auch von engagierten Therapeuten.

Zwischen den Mahlzeiten findet ein breites Freizeitprogramm mit
verschiedenen Gruppen- und Einzelveranstaltungen und therapeu-
tischen Angeboten zum Erhalt und zur Férderung der vorhandenen
Fahigkeiten statt. Hier nur einige Beispiele: Gymnastik, Sitztanz,
Gedachtnistraining, Vorbereitung des Mittagessens, Leserunden,
Singkreise, Spaziergdnge, Spielenachmittage usw.

Fiir Ruhe und Erholung nach dem Mittagessen stehen Ruherdaume
mit Sitz- und Schlafgelegenheiten zur Verfiigung.

Weitere Informationen erhalten Sie
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Fiir wen
ist die Tagespflege gedacht?

Das Tagespflegeangebot richtet sich vor allem
an pflegebediirftige dltere Menschen, die nicht
bettlagerig sind. Es entlastet die Pflegenden,
es bietet aber auch eine unterhaltsame und
aktivierende Tagesgestaltung fiir die Teilneh-
menden

e um alltagspraktische Féhigkeiten zu erhalten,
wiederzugewinnen oder zu verbessern und
eine anregende Abwechslung vom hauslichen
Alltag in guter Gesellschaft zu erleben,

¢ wenn die hdusliche Pflege (durch Angehérige
oder ambulante Dienste) bestindig oder zeit-
weise nicht in ausreichendem Umfang sicher-
gestellt werden kann, weil die Angehdrigen be-
rufstatig sind oder die entsprechende Hilfe nicht
leisten konnen,

e bei kurzfristiger Verschlimmerung der Pflege-
bediirftigkeit.

in unseren Dienststellen in Borgfeld, Lilienthal und Worpswede

und im Haus Am Markt bei Angela Reske und Petra Hensel, Telefon: 04298-90 86 0
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